
保管用�

保証書別添�

医療用具許可番号�
25BZ0087

快適を科学します�

¡お買い上げありがとうございました。�
¡ご使用前にこの取扱説明書を必ずお読みのうえ、�
　正しくお使いください。�
¡この取扱説明書は必ず保管してください。�
�

取扱説明書�

ナショナル�

アーバン�
EP779

取扱説明書�

ナショナル�

アーバン�
EP779

この製品には保証書を別途添付しております。�

保証書は販売店でお渡しいたしますから、所定の事項の記入および記載内容をご確認いただき大切

に保管してください。�

保証期間はお買い上げ日より１年間です。�

但し、営業用としてお使いのときは、保証期間は3ヵ月にさせていただきます。�

当社はこのナショナルアーバンの補修用性能部品を製造打ち切り後最低５年間保有しています。�

性能部品とは、その製品の機能を維持するために必要な部品です。�

保証書について�

修理を依頼されるとき�

補修用性能部品の最低保有期間�

保証とアフターサービス（よくお読みください）�

サービスをご依頼される前に、この取扱説明書の17～18頁に従ってご確認いただき、なお異常があ

る場合は、ご使用を中止し必ず電源プラグをぬいてからお買い上げの販売店にご依頼ください。�

●保証期間中は�

お買い上げの販売店まで、品名、品番、お買い上げ日、故障の状況（出来るだけ具体的に）、ご住所、お

名前、電話番号、修理ご希望日をご連絡ください。保証の規定に従って販売店が修理させていただ

きます。�

●保証期間を過ぎているときは�

お買い上げの販売店にご相談ください。修理によって機能が維持できる場合は、ご希望により有 

料修理させていただきます。�

●アフターサービスについてご不明な点は�

修理に関するご相談ならびにご不明な点は、お買い上げの販売店またはお近くの松下電工お客様

相談窓口（別紙一覧表ご参照）にお問い合わせください。�

松下電工株式会社　ヘルシー・ライフ事業部�
S NO.1

〔〒522-8520〕滋賀県彦根市岡町33　　TEL（0749）23－1511
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安全上のご注意�
※ご使用の前に、この「安全上のご注意」をよくお読みのうえ、正しくお使いください。�

※ここに示した注意事項は、製品を安全に正しくお使い頂き、あなたや他の人々への危害や
損害を未然に防止するためのものです。�

　　また注意事項は、危害や損害の大きさと切迫の程度を明示するために、誤った取り扱い
をすると生じることが想定される内容を、「警告」「注意」の2つに区分しています。�

いずれも安全に関する重要な内容ですので、必ず守ってください。�

※お読みになった後は、お使いになる方がいつでも見られるところに必ず保管してください。�

絵表示の例�

¡�

禁止�

必ず守る�

分解禁止�

¡�お子様に使わせたり、本体の上で遊ばせないでください。�
事故やけがを起こすおそれがあります。�

¡�マッサージ使用中やリクライニング操作、脚のせ台を出し入れするときは、必ず周囲に
人やペットがいないことをご確認ください。�
事故やけがを起こすおそれがあります。�

¡�布地が破れた状態（内部機構が露出等）では使用しないでください。すぐに修理を依頼してください。�
事故やけがを起こすおそれがあります。�

¡�絶対に分解したり、修理・改造は行わないでください。�

発火したり、異常動作してけがをするおそれがあります。�

警告�

警告�
注意�

¡�

¡�

¡�電源コードを傷つけたり、破損させたり、加工したり、無理に曲げたり、引っ張ったり、ねじ
ったりしないでください。また、重いものを載せたり、はさみ込んだりしないでください。�
火災や感電の原因になります。�

交流100V以外では使用しないでください。�
火災や感電の原因になります。�

電源コードや電源プラグがいたんだり、コンセントの差し込みがゆるいときは使用しないでください。�
感電やショート・発火の原因になります。�

¡�操作器に水などをこぼさないでください。�
感電やショート・発火の原因になります。�

P記号は、行為を強制したり指示したりするものです。�
図の中に具体的な指示内容（左図の場合は電源プラグをコンセントから抜く）が�
描かれています。�

H記号は、禁止の行為を示しています。�
図の中や近傍に具体的な禁止内容（左図の場合は分解禁止）が描かれています。　�

人が死亡または重傷を負う可能性が想定される内容�

人が傷害を負う可能性及び物的損害の発生が想定される内容�

医師の治療を受けているときや下記の人は必ず医師と相談のうえご使用ください。�
事故や体調不良を起こすおそれがあります。�
（1）心臓に障害のある人　（2）ペースメーカー等の体内植込型医用電子機器を使用している人�
（3）悪性腫瘍のある人　（4）妊娠中や生理中の人　（5）背骨に異常のある人や曲がっている人�
（6）かつて治療を受けたところ、または疾患部へ使用する人　（7）骨粗しょう症の人�
（8）急性症状のある人　（9）安静を必要とする人　（10）上記以外に特に身体に異常を感じているとき�
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注意�

安
全
上
の
ご
注
意�

¡�動かない場合や、異常を感じたときは、使用を中止し、すぐに電源プラグを抜いてください。
すぐに点検修理を依頼してください。�
感電や発火のおそれがあります。�

¡�電源プラグを抜くときは電源コードを持たず、必ず電源プラグを持って引き抜いてください。�
感電やショート・発火のおそれがあります。�

¡�停電のときは直ちに電源プラグを抜いてください。�
復帰したとき、事故やけがのおそれがあります。�

¡�使用時以外は、電源プラグをコンセントから抜いてください。�
絶縁劣化による感電・漏電火災の原因になります。�

¡�お手入れの際は必ず電源プラグをコンセントから抜いてください。また、ぬれた手で抜き差ししないでください。�
感電ややけどをするおそれがあります。�

電源プラグ�
を抜く�

必ず守る�

禁止�

¡�電源プラグは確実に最後まで差し込んでください。�
ショートや発火のおそれがあります。�

¡�使用後は電源スイッチを必ず「切」にし、施錠スイッチを「閉」にしてください。�
子供のいたずらによる事故やけがのおそれがあります。�

¡�使用中に身体に異常があらわれたり、感じたときは直ちに使用を中止し、医師に相談してください。�
事故や体調不良を起こすおそれがあります。�

¡�マッサージは1回15分以内に。また同一ヵ所への使用は5分以内にしてください。�
長時間の連続使用は逆効果やけがのおそれがあります。�

もみ玉の位置を確認の上、ゆっくり座ってください。�
事故やけがのおそれがあります。�

¡�

¡�浴室など湿気の多い場所で使わないでください。�
感電及び故障の原因になります。�

¡�脚のせ台を手動で操作するときは、必ずレバーで操作してください。�
脚のせ台を直接手で引き上げると、ロックがかからないことがあり�
事故やけがのおそれがあります。�

¡�背もたれと座のすき間に手や足を入れないでください。�
事故やけがのおそれがあります。�

¡�頭部に髪かざりなどの固いものをつけて使用しないでください。�
事故やけがのおそれがあります。�

¡�人を乗せたまま移動しないでください。�
転倒してけがのおそれがあります。�

¡�電源ボックスのコンセントは、大容量の機器（ドライヤー・掃除機等）には使用しないでください。�
ショートや発火のおそれがあります。�

¡�電源プラグにピンやゴミ、水分を付着させないでください。�
感電やショート・発火のおそれがあります。�

¡�頭・ひじ・ひざ・腹部には使用しないでください。また、もみ玉部に手や足をはさまないでください。�
けがをするおそれがあります。（首筋などには、柔らかいタオル等をあててご使用ください）�

¡�素肌では使用しないでください。�
けがをするおそれがあります。�

¡�自分で意思表示ができない人に使わせないでください。また、身体の不自由な方だけでのご使用はお避けください。�
事故やけがのおそれがあります。�

¡�脚のせ台には座らないでください。また、脚のせ台をだしたまま、座ったり立ち上がったりしないでください。�
事故やけがのおそれがあります。�

¡�

¡�はじめは弱い刺激でマッサージしてください。�
けがのおそれがあります。�

¡�安全のためにアースを確実に取り付けてください。�
故障や漏電のときに感電するおそれがあります。（アースの取り付けは3ページを参照してください）�

アース線接続�

水平な場所で使用してください。�
本体が倒れて事故のおそれがあります。�



電源プラグ�
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各部のなまえとはたらき�

本　体�

電源ボックス�

¡移動に便利です。�キャスター�

¡フットマッサージャー用�
　コンセント付�
  （最大300Wまで）�

別売枕カバー取付面ファスナー�

¡大容量の機器（ドライヤー・掃除機等）
には使わないでください。　�
ショートや発火のおそれがあります。�

注意�

アース端子�

¡アース線の接続について。�
¡アース線を椅子本体のアース端子（ねじ）に接続します。（アース線は付属して
おりません）�

¡コンセントにアース端子がついている場合は、アース端子にアース線を接続
します。�

¡コンセントにアース端子がない場合やご不明な場合は、お買上げの販売店に�
　ご相談ください。（アース工事は電気工事士による第三種接地工事が必要です）�

¡水道管やガス管には、絶対に接続しないでください。�

操作器ポケット�

枕�

ひじ掛け�

¡もみ機構部内蔵�

背クッション�
¡ファスナーで着脱可能。�
¡マッサージが弱く感じる場合は�
　とりはずしてご使用ください。�

¡操作器の乾電池が切れた�
　ときでもご使用できます。�
　　5ページ�

¡ホックで着脱可能。�
　背クッションに装着する。�
¡マッサージをするときは、後ろに�
　はねあげてください。�

もみ機構部�
（もみ玉）�

本体操作盤�

受信部�

¡側面のレバーで脚のせ台�
　だけ出し入れできます。�

脚のせ台�

�

▲
�

電源スイッチ�

施錠スイッチ�

コンセント�

¡安全のためにアースを確実に取り付けてください。�
　故障や漏電のときに感電するおそれがあります。�

注意�

▲
� 14ページ�

▲
� 14ページ�

背もたれ�

受信部�

▲
� 13ページ�

¡脚振動マッサージ付�

自動コース（ふたを閉じる）� お好み動作（ふたを開ける）�

操作器�
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¡リクライニングを�
　するとき、もとに�
　戻すときに押し続けます。�

入切ボタン�

リクライニングボタン�

停止ボタン�

▼ �

▼�

¡脚のせ台の振動�
　マッサージを�
　はじめます。�

脚振動ボタン�

脚振動ランプ�

調節機能お知らせ表示�

乾電池寿命表示�
お好み動作表示�

コース表示�
動作表示部�

送信確認ランプ�

各
部
の
な
ま
え�

¡マッサージ終了後、もみ玉が
上部に移動時（収納動作）に
点滅します。�

¡脚のせ台の�
　振動マッサージ�
　動作時に点灯します。�

¡お好み動作時、選んだ動作を
点灯してお知らせします。�

¡自動コースのやわらかモード�
　選択時に点灯します。�

¡自動コース名を点灯して
お知らせします。�

¡操作機から本体に信号を送
信するときに点灯します。�

送信部�
　5ページ�

¡お好み動作の場合�
　その動作で使える調節機
能を点灯します。�
（動作によって使える調節
機能は異なります）�

¡乾電池の寿命が残り少なく
なったときに点灯します。�

¡点灯した場合は、すみやか
に乾電池を交換してくださ
い。�

▼
�

やわらかモード表示�

¡押す。�
　動作をはじめます。�
¡再び押す。�
　上部に移動して�
　停止します。�

▼�

¡マッサージを�
　急いで止めたい�
　ときに押す。�
　もみ玉はその場�
　で停止します。�

動作ボタン�
¡お好みのマッサージを選びます。�

上下調節ボタン�

強さ調節ボタン�

¡お好みの高さになるまで押し続ける。�
¡動作表示部で▲（▼）が点滅します。�

¡お好みの強さになるまで押し続ける。�
¡動作表示部で＋（－）が点滅します。�

幅切替ボタン�
¡もみ玉の幅を切替えます。�
¡選んでいる状態を動作表示部に�
　表示します。�

¡上下に移動する範囲を切替えます。�
¡選んでいる状態を動作表示部に�
　表示します。�

範囲切替ボタン�

自動コース�
ボタン�

　10ページ�▼�

▼�

「上半身」�
「首・肩」�
「腰」�
の3つのコース�
　  9ページ�

やわらか�
ボタン�

▼ �

¡自動コースを�
　やわらか�
　モードに�
　切替えます。�
　10ページ�

肩位置合わせ�
スイッチ�

この商品はワイヤレス型操作器（赤外線方式）です。�
お使いになる前に、「操作のしかた」（5～6ページ）をよく読んだうえで正しくお使いください。�



5

操作器の準備と使い方�

■必ずナショナルアルカリ乾電池を使用し
てください。（アルカリ乾電池専用）�
■乾電池の寿命は、約1年（ナショナルアルカリ
乾電池をご使用のとき）ですが、次のような
ときはすみやかに2本とも交換してください。�
¡動作表示部に　　  が表示されたとき。�
¡操作器で動作切替えがしにくくなった
とき。�

■乾電池を交換するときは�
¡2本とも新しいもの、同じ種類のものと
交換してください。�

¡　と　の向きを表示どおり正しく入れ
てください。�

■長時間ご使用にならないときは、乾電池を
はずして保管してください。�
■乾電池の取り扱いに関しては、乾電池本体
に記載してある注意事項をよくお読みの
うえ正しくお使いください。�

乾電池について�

操作器の準備�

送信部と受信部�

操作器に単3アルカリ乾電池2本を入れる。�

※付属品の乾電池は動作確認用に用意しているものです。（寿命が短い場合があります）�

¡ご使用の前に送信部と受信部の位置、および送信部からの送信方向を確認してください。�

このページの内容をよく読んだうえで正しくご使用ください。�

2  　　を正しく入れ�
カバーを閉める。�

1カバーを開ける。�

50゜� 50゜�

50゜�

送信部� 受信部�送信方向�

送信部�

右側�

左側�
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操
作
の
し
か
た�

起きているとき� リクライニングしているとき�

良い�
送信姿勢�

悪い�
送信姿勢�

操作のしかた�

操作上ご注意�

本体操作盤について�
¡操作器の乾電池が切れているときでも、マッサージ（上半身コース）や、椅子の操作ができます。�

¡操作器の送信部（送信方向）が椅子本体受信部に向く姿勢でご使用ください。�

¡信号を受けると、本体から
ピッという受信音がします。�

¡リクライニングボタン、上下
調節ボタン、強弱調節ボタン
はピーピーという連続音がする
まで押し続けます。�

¡受信音がしない場合は、操作
器の位置をずらして、再度、
ボタンを押してください。�

¡信号の届く範囲は約2mです。�

¡押す�
　　上半身コースをはじめます。�

¡再び押す�
　　上部に移動して停止します。�

入/切ボタン�

¡リクライニングをするとき�
　もとに戻すときに押しつづけます。�

リクライニングボタン�

¡マッサージを急いで止めたいときに�
　押す。�
　　もみ玉はその場で停止します。�

停止ボタン�

¡脚のせ台の振動マッサージを�
　はじめます。�

脚振動ボタン�

▼
�
▼
�

▼
�

¡操作器送信部や椅子本体受信部をふさぐと操作できません。　�
　操作器送信部をふさぐような持ち方をしないでください。�
　椅子本体受信部が、背クッションやひざ掛け等でかくれないようにしてください。�

¡本体受信部に直射日光や照明器具の強い光があたらないようにしてください。�
信号を受けとれなくなる場合があります。�

¡マッサージをするときは、入/切ボタンを押し、ピッという受信音や、もみ玉が動きだしたことを必ず確認し
てください。　�
入/切ボタンによる動作開始の信号を受け付けてからでないと他のマッサージ操作はできません。�

¡操作器にもタイマーが内蔵してあります。入/切ボタンを押してから約15分後、自動的に動作表示部に　　

　　　　が点滅し（本体から、ピーピーという連続音）約15秒後に消えます。�

但し、本体タイマーと操作器タイマーはずれることがあります。（自動コース時最大約4分）�
¡操作器に無理な力を加えたり、落下させたりしないでください。�
けがや故障のおそれがあります。�

▼
�

▼
�
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ご使用の前に�

室内でリクライニングができる�
スペースを確保する。�
壁とのスキ間に40cm以上確保してください。�

¡布地が破れた状態では使用しないでください。�
　すぐに修理を依頼してください。�
　事故やけがを起こすおそれがあります。�
¡お子様に使わせたり、本体の上で遊ばせないでください。
事故やけがを起こすおそれがあります。�

¡交流100V以外では使用しないでください。�
　火災や感電の原因になります。�
¡電源コードを傷つけたり、破損させたり、加工したり、無理
に曲げたり、引っ張ったり、ねじったりしないでください。
また、重いものを載せたり、はさみ込んだりしないでください。
火災や感電の原因になります。�

¡電源コードや電源プラグがいたんだり、コンセント
の差し込みがゆるいときは使用しないでください。
感電やショート・発火の原因になります。�

¡操作器に水などをこぼさないでください。�
　感電やショート・発火の原因になります。�

警告�
注意�

¡もみ玉の位置を確認の上、ゆっくり座ってください。
事故やけがのおそれがあります。�

¡浴室など湿気の多い場所で使わないでください。�
　感電及び故障の原因になります。�
¡電源プラグにピンやゴミ、水分を付着させないでください。
感電やショート・発火のおそれがあります。�

¡電源プラグは確実に最後まで差し込んでください。
ショートや発火のおそれがあります。�

¡動かない場合や、異常を感じたときは使用を中止し、
すぐに電源プラグを抜いてください。�

　すぐに点検修理を依頼してください。�
　感電や発火のおそれがあります。�
¡頭部に髪かざりなどの固いものをつけて使用しないでください。�
　事故やけがのおそれがあります。�
¡水平な場所で使用してください。�
　本体が倒れて事故のおそれがあります。�

¡浴室など湿気の
多い場所はさけ
てください。�

¡直射日光が毎日
長時間当たる
所、ストーブの
近くなど直接高
温になる所はさ
けてください。�

¡床をキズつけるおそれがありますのでマ
ット等をしくことをおすすめします。�

使用場所の注意� 梱包箱から取り出したときのみの設定�

使用場所について�

商品お届け用の状態（左図）に
なっているときは、正常なリク
ライニング動作ができません。�

設置する場所を決め、アースを取り付け、リクライニン
グできるスペースを確保したら、電源プラグをコンセン
ト（AC100V）に差し込み、下記の初期設定をしてください。�

�

※商品お届け用の状態に戻すことはできません。�

¡壁との距離は枕が�
　おおよその目安です。�約40cm

枕�

40cm

�

背もたれのみ�
起きてきます�

禁止�

　脚のせ台が収納されている状態
で、操作器のリクライニングボ
タン　 を押しつづける。�

　背もたれの動きが完全にとまっ
たら、ボタンから手をはなす。�

※この操作をする際、脚のせ台は
絶対にレバーで出さないでくだ
さい。故障するおそれがあります。�

8

1後ろを確認する。�

2電源を入れる。�

3自動コースか�
お好み動作を�
選ぶ。�

¡障害物やお子様に注意してください。�

¡ご使用中、無理な力がかかった場合、安全のためにもみ玉の動きが止まることがあります。そのときは体を

浮かし気味にしてご使用ください。�
　万一ピピピッという警告音が鳴り、マッサージ機が停止した場合、操作器ポケットの横にある電源スイッ
チを一度切り、数秒後に再度「入」にしてから操作器の入切ボタンを押してください。特に体重100kg以
上の方がご使用になるときはご注意ください。　�

自動コースの場合� お好み動作の場合�

ふたを閉じる� ふたを開ける�

マッサージの前に�

ご
使�
用
の
前
に�

9ページ� 11ページ�

電源�
入�

切�

施錠�
閉� 開�

300W以下�

施錠スイッチを�
お手持ちの鍵の�
ようなもので�
「開」にする。�

2.

電源スイッチを�
「入」にする。�

3.
プラグを�
差し込む。�

AC�
100V

1.
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自動コースでマッサージ�

1

3

押す。�

自動コースボタンを押す�

¡選んだコースを動作表示部に表示します。�

¡途中で別のコースのボタンを押すと変更で�
　きます。�

お好みの自動コースボタンを押す。�
（ピッという受信音）�

¡約15分後、もみ玉が上部に移動して停止します。�

¡押さない場合は、上半身コースを開始します。�

¡ピッという受信音がなり、�
　もみ玉が動き出します。�
¡動作表示部の�
　コース表示を�
　します。�

¡肩位置で「もみ下げ」動作をはじめます。�
　「もみ下げ」動作中に、肩位置を合わせ�
　てください。�
　（約15秒間）�

使いすぎ防止タイマー（内蔵）�
¡操作器の入切ボタンを押すと使いすぎを防ぐためのタイマーが�
¡約15分でタイマーが切れ、もみ玉が上部に移動して止まり、動作�
¡再度ご使用のときは、入切ボタンを押してください。�

10

やわらかモード�

マッサージが強すぎる方のために�

マッサージが全体的に弱くなり、やわらかな�
マッサージに切り替わります。�
（コース内容は変わりません）�

ワンポイント�

¡ピーピーという連続音がします。�

¡再度動かす場合は　　　押す。�

�
作動します。�
表示が消えます。�

2 肩位置を合わせる。�
¡動作表示部が点滅中に�
　自分の肩位置に合うように1～7の中から選ぶ。�

コース内容終了後、自動的に�
もみ玉が上部に移動して停止。�

高すぎる位置�

低すぎる位置�

肩の線�

首の線�

適切なもみ玉の位置�

ワンポイント�

¡上下約10�の範囲で調節できます。�
¡肩位置が合わないときは、体をずらして調節してく
ださい。�

¡動作表示部の
「やわらか」を
表示。�

¡自動コースの途中からでも、「やわらか」モード
に変更できます。�

¡再度押すと解除されます。�

¡もみ玉が肩（首のつけ根）に�
　当たるように�
�

¡マッサージ途中でも肩位置合わせの変更ができます。�
¡マッサージ中にリクライニング調節をしたときや、座る位置を変えたときは肩位置がずれますので�
　再度肩位置を調節してください。�

やわらかボタンを押す。�
�

1 2

3
ふたを閉じる�

お好み動作使用時
に自動コースに替
える場合はふたを
閉じてから、自動
コースのいずれか
のボタンを押して
ください。（押さな
ければ、お好み動
作マッサージを継
続します）�

1
3
5
7

背が高い方�

背が低い方�

肩
位
置
合
わ
せ�

上
が
る
・
下
が
る�

自
動
コ
　
ス
で
マ
　
サ
　
ジ�

ー
�

ー
�

ッ�

¡再度動かす場合は　　　押す。�

約15分後、もみ玉は上部に移動して停止。�

マッサージを途中でやめたいとき。�

¡移動中は動作ランプが点滅します。�

¡もみ玉が上部に移動して停止します。�
　（ピーピーという連続音）�

¡全ての動作がその場で停止します。�
¡もみ玉が収納状態(上部で停止)にならず、�
　座り心地をそこなうおそれがあります。�

¡再度　　　押す。�

急いで止めたいとき　　 押す。�

（ピッという受信音）�

�

�

¡医師の治療を受けているときや下記の人は
必ず医師と相談のうえご使用ください。�
事故や体調不良を起こすおそれがあります。�
（1）心臓に障害のある人�
（2）ペースメーカー等の体内植込型医用電子機器を使用している人�
（3）悪性腫瘍のある人�
（4）妊娠中や生理中の人�
（5）背骨に異常のある人や曲がっている人�
（6）かつて治療を受けたところ、または疾患部へ使用する人�
（7）骨粗しょう症の人�
（8）急性症状のある人�
（9）安静を必要とする人�
（10）上記以外に特に身体に異常を感じているとき�

¡マッサージ使用中やリクライニング操作、脚のせ台を出し入れす
るときは、必ず周囲に人やペットがいないことをご確認ください。�

　事故やけがを起こすおそれがあります。　�

警告�

注意�
¡自分で意思表示ができない人に使わせないでください。�
　また、身体の不自由な方だけでのご使用はお避けください。�
　事故やけがのおそれがあります。�
¡使用中に身体に異常があらわれたり、感じたときは
直ちに使用を中止し、医師に相談してください。�
　事故や体調不良を起こすおそれがあります。�
¡頭・ひじ・ひざ・腹部には使用しないでください。�
また、もみ玉部に手や足をはさまないでください。�
けがをするおそれがあります。�

¡素肌では使用しないでください。�
　けがをするおそれがあります。�
¡マッサージは1回15分以内に、また同一ヵ所
への使用は5分以内にしてください。�

　長時間の連続使用は逆効果やけがのおそれがあります。�
¡はじめは弱い刺激でマッサージしてください。�
　けがのおそれがあります。�
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お好み動作マッサージ�

1

3

押す。�

調節する。�

もみ玉の高さを調節する。�

¡約15分後、もみ玉が上部に移動して停止します。�

¡ピッという受信音がなり、�
　もみ玉が動き出します。�
¡動作表示部の「お好み動作」を�
　表示します。�
¡もみ上げ動作をはじめます。�

動作表示部に表示されている機能�
だけ調節することができます�

�

�

¡医師の治療を受けているときや下記の人は
必ず医師と相談のうえご使用ください。�
事故や体調不良を起こすおそれがあります。�
（1）心臓に障害のある人�
（2）ペースメーカー等の体内植込型医用電子機器を使用している人�
（3）悪性腫瘍のある人�
（4）妊娠中や生理中の人�
（5）背骨に異常のある人や曲がっている人�
（6）かつて治療を受けたところ、または疾患部へ使用する人�
（7）骨粗しょう症の人�
（8）急性症状のある人�
（9）安静を必要とする人�
（10）上記以外に特に身体に異常を感じているとき�

¡マッサージ使用中やリクライニング操作、脚のせ台を出し入れす
るときは、必ず周囲に人やペットがいないことをご確認ください。�

　事故やけがを起こすおそれがあります。　�

警告�

注意�

ふたを開ける�

自動コース使用時
にお好み動作に替
える場合はふたを
開けてから、お好
み動作のいずれか
のボタンを押して
ください。（押さ
なければ、自動コ
ースマッサージを
継続します）�

1

2

3

もみ玉の強さを調節する。�

押している間、もみ玉が身体方向
にせり出したり、ひっこんだりし
ます。（ピーピーという連続音）�
¡限界までくると動きが止まります。�

弱くなる�強くなる�

押している間、もみ玉が移動します。�

（ピーピーという連続音）�
¡「背すじ伸ばし」「もみ背すじ伸
ばし」「たたき背すじ伸ばし」の
時は、このボタンで途中反転し
ます。（最上位置または最下位置
では自動的に反転します）�

下へ�上へ�

¡左右のもみ玉の高さ（強さ）が異なって感じられる場合がありますが、�

¡自分で意思表示ができない人に使わせないでください。�
　また、身体の不自由な方だけでのご使用はお避けください。�
　事故やけがのおそれがあります。�
¡使用中に身体に異常があらわれたり、感じたときは
直ちに使用を中止し、医師に相談してください。�

　事故や体調不良を起こすおそれがあります。�
¡頭・ひじ・ひざ・腹部には使用しないでください。�
また、もみ玉部に手や足をはさまないでください。�
けがをするおそれがあります。�

¡素肌では使用しないでください。�
　けがをするおそれがあります。�
¡マッサージは1回15分以内に、また同一ヵ所
への使用は5分以内にしてください。�

　長時間の連続使用は逆効果やけがのおそれがあります。�
¡はじめは弱い刺激でマッサージしてください。�
　けがのおそれがあります。�

12

2動作を選ぶ。� 上手なマッサージの手順�

1体をなじませる為、はじめは「背すじ伸ばし」。�
2次にコリの部分を中心に周辺をもみやたたきで�
　マッサージ。�

3仕上げには「背すじ伸ばし」で、もみほぐした後の�
　　筋肉の緊張をやわらげます。�

首・肩の場合�

首はもみ上げで�
肩はもみ下げで�

背中の場合�

もみ下げで�
上から下へ�

腰の場合�

もみ上げで�
下から上へ�

ワンポイント�

もみ玉の間隔を切り替える。�

¡狭い・広いの2段階�

　狭い……約8.5cm�

　広い……約11cm

「たたき」「背すじ伸ばし」�
「たたき背すじ伸ばし」のとき。（ピッという受信音）�

移動する範囲を切り替える。�

¡部分・全体の2段階�
　部分……約12cm�
　全体……約60cm

¡「部分」のときは上下調
節ボタンでもみ玉の高
さを調節できます。�

「背すじ伸ばし」「もみ背すじ伸ばし」「たたき背�
すじ伸ばし」のとき。�

お好みの�
動作ボタンを�
押す。�
（ピッという受信音）�

お
好
み
動
作
マ
　
サ
　
ジ�

ー
�

ッ�

¡選んだ動作を動作表示部に�
　表示します。�

構造上やむをえず発生するもので故障ではありません。�

¡再度動かす場合は　　　　押す。　�

約15分後、もみ玉は上部に移動して停止。�

マッサージを途中でやめたいとき。�

¡移動中は動作ランプが点滅します。�

¡もみ玉が上部に移動して停止します。�
　（ピーピーという連続音）�

¡全ての動作がその場で停止します。�
¡もみ玉が収納状態（上部で停止）にならず、�
　座り心地をそこなうおそれがあります。�

¡再度　　　　押す。�

急いで止めたいとき　　　 押す。�
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椅子の機能（リクライニング・脚振動マッサージなど）�

リクライニング�

本体操作盤を使用して操作するとき。�

¡脚のせ台は背もたれと連動して動きます。�

戻すとき�倒すとき�
お好みの角度になるまで�

を押し続ける。�

お好みの角度になるまで�

を押し続ける。�

¡お子様に使わせないでください。

　事故やけがを起こすおそれがあります。

¡マッサージ使用中やリクライニング操作するときは必
ず周囲に人やペットがいないことをご確認ください。�

　事故やけがを起こすおそれがあります。�

警告�

戻す�倒す�

¡脚のせ台をレバーで出し入れするときは、�
　脚を浮かせ気味にして操作してください。�

脚のせ台の出し入れ�

出すとき�

収納するとき�

ロックボタンを押しながら、�
レバーを後方に倒す。�

ロックボタンを押しながら、�
レバーを引き上げる。�

¡必ず最後まで(ロックがかかるまで)倒して�
　ください。�

¡側面のレバーで脚のせ台だけを、�
　出し入れすることができます。�

¡リクライニングするときは、壁までの障害物やお子様に注意してください。�
¡安全のために、もみ機構部（もみ玉）の位置を確認した上で、ゆっくりともたれてください。�

¡脚のせ台には座らないでください。また、脚のせ台をだ
したまま、座ったり立ち上がったりしないでください。�
　事故やけがのおそれがあります。�
¡脚のせ台を手動で操作するときは、必ずレバーで
操作してください。�

　脚のせ台を直接手で引き上げると、ロックがかか
らないことがあり、事故やけがのおそれがあります。�

¡背もたれと座のすき間に手や足を入れないでください。�
　事故やけがのおそれがあります。��

注意�

リクライニング角度�

127°�

170°�

ロックボタン�

出す� 収納�

14

背クッション・枕�

¡背クッションは椅子本体へファスナーで、枕は背クッ
ションへホックで着脱する。�

¡マッサージが弱く感じる場合は、背クッションをとり
はずしてご使用ください。�

¡マッサージをする時は、枕をとりはずすか、後方へは
ね上げてからのご使用をおすすめします。�

脚振動マッサージ�

¡動作表示部に�
　表示します。�押す。�

¡約30分で自動的に停止します。�
▼�

止めたいときは、�

押す。�再度�

¡本体操作盤で�
　操作するとき。�

リクライニングや脚のせ台操作時のご注意�

椅�
子�
の�
機�
能�

¡リクライニング動作中に無理な力がかかった場合（障害物にあたる等）安全のために動き
が止まることがあります。そのときは障害物をとりのぞいてください。�

　万一、ピピピッという警告音が鳴り動きが停止した場合は操作器ポケットの横にある電源
スイッチを一度切り、数秒後に「入」にしてから再度操作してください。 


¡電動リクライニングをする場合、脚のせ台の動きと連動して、レバーも自動的に動きます
のでご注意ください。�

¡脚のせ台をレバーで出したときは、必ずレバーで収納してください。�
（　　 を押しても、脚のせ台は自動的に動きません）�
¡背もたれが倒れている（完全に起きていない）場合、脚のせ台を完全に収納することはでき
ません。（レバーで操作するときも同様）　　を押して、背もたれを完全に起こすと自動
的に脚のせ台も収納します。�

　（レバーで出した時は、背もたれを完全に起こしてからレバーで収納してください）�
¡脚のせ台の最大高さ（角度）は電動リクライニング時と、レバーでの操作時とは若干異なり
ます。�

背クッション�

枕�

ホック�

ファスナー�
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マッサージの内容�

自動コースの基本動作�

腰コース�

腰を重点的に�
マッサージ。�

※上記の図は、本来の動作を分かりやすく解説するため省略してあります。�

たたき／�
たたき�
背すじ�
伸ばし�

背すじ�
伸ばし�
もみ背すじ�
伸ばし�

背すじ�
伸ばし�
もみ背すじ�
伸ばし�

もみ／�
もみ�
背すじ�
伸ばし�

もみ下げ� もみ下げ�背すじ�
伸ばし�

もみ�
背すじ�
伸ばし�

首・肩コース�

首・肩を重点的に�
マッサージ。�

もみ上げ／�
もみ下げ�

たたき／�
たたき�
背すじ�
伸ばし�

1 62 74 95 108

上半身コース�

首・肩・背すじ・腰を�
まんべんなく�
マッサージ。�

3

もみ�
背すじ�
伸ばし�

もみ上げ� もみ�
背すじ�
伸ばし�

もみ上げ／�
もみ背すじ�
伸ばし�

背すじ�
伸ばし�

たたき／�
たたき�
背すじ�
伸ばし�

もみ下げ／�
もみ背すじ�
伸ばし�

たたき�
背すじ�
伸ばし�

背すじ�
伸ばし�

※単位は㎝� ※単位は㎝�

幅切替はできません。�
¡首～腰s幅は約7.5�(最小幅)�

強さ調節�
¡もみ上げもみ下げ：弱～強s約4.5cmもみ玉が身体方向にせり出します。�
¡もみ背すじ伸ばし：弱～強s約1.5cmもみ玉が身体方向にせり出します。�

幅切替�
¡首～腰s幅は約8.5又は11�の2段階。�

強さ調節�
¡たたき：弱～強s約4.5cmもみ玉が身体方向にせり出します。�
¡背すじ伸ばし：弱～強s約1.5cmもみ玉が身体方向にせり出します。�

7.5（最小幅）�
�

8.5

60
11�
�60

マッサージの出来る範囲�

背すじ伸ばし�
もみ背すじ�
伸ばし�

1 62 74 95 1083

もみ�
背すじ�
伸ばし�

もみ上げ� もみ�
背すじ�
伸ばし�

もみ上げ／�
もみ背すじ�
伸ばし�

背すじ�
伸ばし�

たたき／�
たたき�
背すじ�
伸ばし�

背すじ�
伸ばし�

背すじ伸ばし�
もみ背すじ�
伸ばし�

1 62 74 95 1083

背すじ�
伸ばし�

背すじ�
伸ばし�

■もみ上げ�

■もみ下げ�

■もみ背すじ伸ばし�

■たたき�

■背すじ伸ばし�

■たたき�
　背すじ伸ばし�

所要時間  50Hz地域約15分�
　　　　  60Hz地域約12分�（全てのコース）�

たたき背すじ伸ばし�

16

移動するとき�
¡前面を浮かし、押して移動。�
　（もみ玉を収納状態にして、少し�
　リクライニングすると移動しや�
　すくなります）�
¡人をのせたまま移動しない。�
¡床をキズつけるおそれがあり�
　ますので、マット等を敷いて�
　ゆっくり移動してください。�

使い終わったら�

電源を切る。�
¡もみ玉が突出したままになる場合があります。�
マッサージ使用時に電源を切らない。�

�

¡使用後は電源スイッチを必ず「切」にし、施錠スイッチを「閉」にしてください。�
　子供のいたずらによる事故やけがのおそれがあります。�
¡電源プラグを抜くときは電源コードを持たず、必ず電源プラグを持って引き抜いてください。�
　感電やショート・発火のおそれがあります。�
¡使用時以外は、電源プラグをコンセントから抜いてください。�
　絶縁劣化による感電・漏電火災の原因になります。�

注意�

1 電源スイッチを�

「切」にする。�

2 施錠スイッチを�

「閉」にする。�

3 プラグを�

抜く。�

お手入れのしかた�

¡石ケン液を含ませた布をよく絞って拭く。� 禁止�

¡お手入れの際は必ず電源プラグをコンセントから抜いてください。�
　また、ぬれた手で抜き差ししないでください。�
　感電ややけどをするおそれがあります。�
¡人を乗せたまま移動しないでください。�
　転倒してけがのおそれがあります。�

¡絶対に分解したり、修理・改
造は行わないでください。�
　発火したり異常動作してけ
がをするおそれがあります。�

警告� 注意�

本体布部�

背クッション・枕・本体合成皮革部�

肘部・プラスチック・パイプ部・操作器�

¡日常のお手入れは柔らかい乾いた布で軽く拭いてください。�
　（化学ぞうきんなどは使用しないでください）�
¡万一汚れたときは、中性洗剤を3～5％位にぬるま湯でうすめ、柔らかい
布をひたし、よく絞って表面をたたくように拭きとってください。そのあ
と、水でひたした布をよく絞って洗浄液を拭きとり、柔らかい乾いた布で
軽く拭いたあと、自然乾燥させてください。�

　（ドライヤーなどで急激に乾燥しないでください）�
¡ビニール製品などを長時間接触させていると�
　変色の原因になりますので注意してください。�

¡布地の汚れは、石ケン液でブラシ洗浄し
た後、水を含ませた布でふきとり自然
乾燥させる。�

マ
ッ
サ
　
ジ
内
容
／�

使
い
終
わ
　
た
ら�

っ�

ー
�

電源�
入�

切�

施錠�
閉� 開�

300W以下�

キャスター付�
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こんな異常を感じたら�

症　　状� 考えられる原因�

動作時の音�
●たたき動作時の動作音�
（上部では音が大きくなります）�
●強弱調節時の音�
●上下動作時のカタカタ音�
●もみ動作時のもみ玉と布のすれ�
　る音（キュッキュッ音）�
●歯車のジージー音�
●もみ玉（押し）から（引き）に変わ 
　る際の音（カクン音）�

もみ玉の位置が肩まで来ない。�

破損してしまった。�

電源コード、プラグが異常に熱い。�

構造上やむをえず発生するもので、機能等に影響�
ありません。�

肩位置合わせスイッチが設定されていない。�

交互たたき機構を採用しているため、やむをえず発�
生するもので故障ではありません。�

P10参照�

もみ玉が途中でとまる。�
もみ玉が上下するとき、壁や障害物に当たっている。�

もみ玉に無理な力がかかっている。　　体を浮かせ気味にしてみる。�

P7参照�

動作しない。�

電源プラグが抜けている。�

椅子の電源スイッチが「切」になっている。　�

操作器の入/切ボタンを押していない。�

入/切ボタンを押していても、本体が受信できていない。　�

タイマーが働き、停止した状態になっている。�

コードが断線している。�

P8参照�

P9、11参照�

P6参照�

P9参照�

ボタンを押しても動作が切替わらない。�

操作器の動作表示部の表示と�
実際のもみ玉の動きが異なる。�

操作器からの送信が本体で受信できていない。�

操作器からの送信が本体で受信できていない。�

P6参照�

P6参照�

お好み動作マッサージ�
（自動コースマッサージ）に切替わらない。�

操作器のふたがしまっている。�
操作器のふたをあけて、ボタンを押していない。�

P9、11参照�

左右のもみ玉の高さが異なる。�
（左右の強さが異なる）�

交互たたき機構�
停止時�
最大約1cmのズレ�

最大�
約1cm

最大�
約1cm

定格・仕様�
AC100V　50-60Hz

155W

50Hz…約23回／分�
60Hz…約28回／分�

肩腰部…約7.5cm

約60cm

約12cmの範囲で自動反復�

もみ玉突出量約4.5cm（無段階）�

7段階�

約15分�

¡リクライニングしていないとき�
（脚のせ台収納）�
　高さ100×幅68×奥行87cm�
¡リクライニングしたとき�
（脚のせ台は水平）�
　高さ57×幅68×奥行170cm

約127～170度�
約45kg

50Hz…約430回／分（片側）�
60Hz…約500回／分（片側）�

50Hz…約40秒で1往復�
60Hz…約33秒で1往復�

狭い…約8.5cm�
広い…約11cm

張地／合成皮革¡背・座部�
　　 　T（ダークブラウン）=ポリウレタン…100％�

ただちに使用を中止�

〒�

25BZ0087

●お願い●�

この様な場合、事故防止のため�
必ず販売店に点検・修理を依頼�
してください。　　　　　　　�

91-56779

50Hz………約2600回／分�
60Hz………約3000回／分�
タイマー…約30分�

¡枕の汚れ防止のために用意しております。�

EP7555-C（ベージュ）標準価格1,500円（税別）�

■ 別売品のご紹介�

専用枕カバー�

使 用 電 源 �

消 費 電 力 �

型式認可番号�

医療用具許可番号�

も み 速 さ �

も み 幅 �

たたき速さ�

�

上下移動速さ�

�
背すじ伸ばし幅�

た た き 幅 �

もみ玉上下�

移 動 範 囲 �

部 分 �

背すじ伸ばし�

強 弱 調 節 �

肩位置合わせ�

タ イ マ ー �
�

脚 振 動 �

�

�

大 き さ �

��

リクライニング角度�

質 量（重量）�

付 属 品 �

点
検
後
な
お
異
常
が
あ
る�

¡絶対に分解したり、修理・改造は行
わないでください。�

　発火したり、異常動作してけがをす
るおそれがあります。�
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警告�

異
常
を
感
じ
た
ら�

背クッション・枕・操作器�
アルカリ単三乾電池（2本）�

面ファスナー�

裏側�
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