
•	写真やイラスト、色合いは説明用のため、実際とは多少異なります。

4スタート 
する 

かんたんガイド
ドラム式電気洗濯乾燥機（日本国内・家庭用）

NA-LX129B タイプ

このガイドでは、使い方の基本を簡単にご案内しています。
詳しくは、取扱説明書をご覧ください。

警告ご使用の前に、取扱説明書の 
「安全上のご注意」を必ずお読みのうえ、 
正しく安全にお使いください。

準備
① �衣類を準備する。 ② �水栓を開ける。 ③ �衣類を入れ、ドアを閉める。

自動投入を使うと
洗剤・柔軟剤を量って 
入れる手間が省けます。
	⨋自動投入を設定する
a a P.3
	⨋洗剤・柔軟剤の入れ方
aa P.4

3コースを 
選ぶ

手動投入の場合
	⨋洗剤・柔軟剤の目安	
aa P.8

	⨋「洗濯」のとき
ナノイーX「槽カビ菌除菌」を
運転できます。

2運転内容
を選ぶ1電源を

入れる

「よくあるご質問」

Web a

お手入れ
	⨋自動投入タンク・経路a a P.5
	⨋乾燥フィルター・排水フィルターa a P.6

仕上がりをよくするポイント
a a P.7

一覧  の場合

検索  の場合

アイテムや、目的／手段を 
選んで検索

おすすめのコースを表示

 （履歴）は、運転履歴から選ぶことができます。

 （コース）

：洗濯

：洗濯～乾燥

：乾燥

：シワとり・消臭

ナノイー X ：衛生ケア

お手入れ ：槽洗浄・槽乾燥
衣類を取り出し、ドアを閉めて

押さないと
ブザーが鳴ります

(運転しない場合は電源を切る)

運転終了後

https://panasonic.jp/support
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タッチパネル

 （メニュー）
使い方の説明を見たり、	
各種設定をすることができます。

チャイルドロック中

現在時刻

 （履歴）
今までの運転履歴を表示します。
同じコースを繰り返し使いたい
ときに便利です。
（コース選択後の変更内容は	
記憶されません）

 （コース）
コース一覧から選べます。  （お知らせ）

お手入れの通知や洗濯レポート	
など、お役立ち情報を表示します。

赤い印
見ていただきたい	
新着のお知らせがあるとき

トップ画面

自動投入できるコース
コース 自動投入

洗剤 柔軟剤 おしゃれ着洗剤
約40 ℃おしゃれ着 ● ● ● ※

約30 ℃おしゃれ着 ● ● ● ※

約60 ℃おまかせ（除菌） ● ● －
おうちクリーニング － ● ●
化繊60分 ● ● －
タオル専用 ● － －
毛布 ● ● ● ※

約40 ℃毛布 ● ● ● ※

コース 自動投入
洗剤 柔軟剤 おしゃれ着洗剤

おまかせ ● ● －
わが家流プラス ● ● －
パワフル滝（洗い・すすぎ） ● ● －
省エネ ● ● －
ナイト ● ● －
個別洗濯 洗い/すすぎ/脱水 ● ● －
約40 ℃おまかせ ● ● －
約40 ℃においスッキリ ● ● －
約40 ℃つけおき（普段着） ● ● －
約40 ℃つけおき（おしゃれ着） ● ● ● ※

約15 ℃洗濯モード設定中

※「洗剤」設定時は、「おしゃれ着洗剤」に変更が必要です。

隠れているメニューを表示するには…
タッチパネルに軽く触れたまま、目的の方向に
なぞると画面がスクロールします。
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代表的な洗剤・柔軟剤の基準量 （水30 Lに対する使用量）
洗剤の銘柄 基準量

•	アリエール　・ボールド 30 ml
•	アタック　・トップ
•	ニュービーズ 25 ml

•	遠心力21 15 ml
•	アタックZERO
•	ナノックス 10 ml

柔軟剤の銘柄 基準量
•	レノアオードリュクス
•	レノアリセット 16 ml

•	ソフラン　・ハミング
•	フレア 10 ml

•	ふんわりソフラン 7 ml

おしゃれ着洗剤の銘柄 基準量
•	エマール　・アクロン 40 ml

（2022年4月現在）

自動投入で使えないもの
銘柄によっては、香り付けのための	
カプセルなどが含まれており、	
自動投入機能の故障の原因になります。
手動投入でお使いください。

（レノアハピネス、レノア超消臭 など）

最新情報を	
ご確認ください

自動投入を設定する Web a
お使いの洗剤・柔軟剤・	
おしゃれ着洗剤に合わせた設定が
必要です。

1 電源を入れ、
（メニュー）  「自動投入設定」を押す

2「洗剤」を押す
	⨋柔軟剤は「柔軟剤」、	
おしゃれ着洗剤は	
「おしゃれ着洗剤」を押す

3 自動投入設定をする
① �投入設定

「多め／標準／少なめ」	
から選ぶ

② �水30 Lあたりの投入基準量

4「決定」を押す
 手順2の画面が表示され、設定完了

コース選択後の画面
記憶されません。
1回ごとの設定です。

　　　
投入量を変える、自動投入をやめる（手動投入にする）

「多め／標準／	
少なめ／なし」	
から選ぶ

（洗剤の場合）

 「決定」を押し、設定完了

洗剤をおしゃれ着洗剤に変える
「多め／標準／	
少なめ」	
から選ぶ

 「決定」を押し、設定完了
	⨋おしゃれ着洗剤が使えるコース a a P.2

投入量・基準量を設定する

お好みで変更する

手順3の画面
「なし」を選ぶ

 「決定」を押し、設定完了

自動投入をやめる（手動投入にする）

	⨋お買い上げ時は、自動投入しない設定です。 ●洗剤・柔軟剤・おしゃれ着洗剤でそれぞれ設定が必要です。 ●設定した内容は記憶されます。

準備
洗剤・柔軟剤・おしゃれ着洗剤を入れる。

https://panasonic.com/jp/support/wash/pqr/na/d/vg2700/id17059
https://panasonic.com/jp/support/wash/pqr/na/d/lx129a/id44298
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洗剤・柔軟剤の入れ方
自 動 投 入

手 動 投 入

自動投入経路の詰まり防止のために
	⨋残量が少ない状態やふたを開けたまま	
放置すると、洗剤・柔軟剤・おしゃれ着洗剤が	
ゼリー状（固化）になったり分離して、	
経路が詰まる原因になります。

	⨋「自動投入タンク・経路」のお手入れをしてください。aa P.5
•	3か月ごと
•	1か月以上使わなかったとき
•	銘柄を変えるとき
•	  が表示されたまま、1週間以上放置したとき
•	タンク内がゼリー状になったとき

自動投入表示の見方

（例）洗剤の場合

コース選択後の画面

自動投入します

自動投入しません
	

洗剤
文字が黒い場合は、 
自動投入に設定できます

残量が少なくなっています

 が表示されたら
早めに洗剤・柔軟剤・おしゃれ着洗剤を 
補充してください。

トップ画面上部にも 
表示されます。

液体合成洗剤
容量：約1010 ml

おしゃれ着洗剤
容量：約730 ml

柔軟剤
容量：約890 ml

洗濯のたびに 
洗剤や柔軟剤を入れます。aa P.8

手動投入口に入れないでください
（使用方法は、容器の記載に従う）

	⨋ジェルボール型洗剤
	⨋ビーズ状仕上げ剤　など

（水に溶けにくく詰まりやすいため、水漏れの原因）柔軟剤

粉末合成洗剤
液体合成洗剤
液体石けん
漂白剤
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自動投入タンク

ケース

	⨋井戸水を使用する場合
手順4で、クエン酸を入れてお手入れしてください。
（�水に含まれるミネラル成分により、水あかが付着し、
経路を詰まらせる原因）

準備 水栓を開ける。（衣類は入れない）

1 ケースとタンクを取り外す
	⨋タンクを傾けると洗剤・柔軟剤・おしゃれ着
洗剤がこぼれることがあります。

2 タンクとふたを洗う（ぬめりが取れるまで）
	⨋残った洗剤・柔軟剤・おしゃれ着洗剤は、 
再利用しない。

（約40 ℃のお湯）ふた

3 タンクとケースを元に戻す
① �ふたを取り付ける。

つめを掛ける。
② �タンクを押し込み、ケースを取り付ける。

目印まで。

4 タンクにお湯を入れる
	⨋クエン酸（小さじ2杯）を溶かしたお湯を	
入れると効果が高まります。

	⨋洗剤タンク	 ：約500 ml
	⨋柔軟剤タンク	 ：約450 ml
	⨋おしゃれ着洗剤タンク	 ：約350 ml

（�約40 ℃	
のお湯）

ここまで

残量目安線

5「自動投入お手入れ」をする
① �  （コース）で「お手入れ」を選ぶ。

② �「自動投入お手入れ」を押す。

③ �お手入れするタンクを選ぶ。

④ ‌�  を押す。（運転開始）

ブザーが鳴り、運転終了。

6 タンクを取り出し、残水
を捨て、水分を拭き取る
	⨋クエン酸を入れたときは、	
タンクを水洗いしてください。

7 タンクとケースを元に戻す

自動投入タンク・経路

基本のお手入れ Web a 自動投入経路の詰まりを防ぐために、
定期的にお手入れを

3か月ごと 洗剤などの銘柄を変えるとき
1か月以上使わなかったとき

お手入れの
タイミング

「U32」「U33」「U34」が表示されたとき
手順5 ②で「自動投入お手入れ」（しっかり：45分）を選ぶ。
U32：洗剤
U33：柔軟剤
U34：おしゃれ着洗剤

https://panasonic.com/jp/support/wash/pqr/na/d/lx129a/id44301
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「U04」が表示されたとき
乾燥フィルター（奥）を 
取り外し、水洗いする。
	⨋指の腹でこすりながら	
洗い、よく乾かす。	
（ブラシなどでこすらない）

カチッ

① �差し込んで

② 押す

乾燥フィルター（奥）の取り付け方

1 乾燥フィルターを取り出す
（運転中は取り出さない）

2 ゴミを取り除く（絞ったタオルなど）
	⨋目詰まりしている場合は、ぬるま湯で洗ってよく乾かす。
	⨋乾燥フィルター 	⨋乾燥フィルター（奥）

本体側も拭く。

強く押さえない！
（破れる原因）

お知らせ
	⨋ 乾燥フィルターが破れた場合は、販売店でお求めください。
aa 取扱説明書 P.69
	⨋破れたフィルターには手を触れないでください。

乾燥フィルター

注意
排水フィルターを
運転中に外さない
（水があふれ出るおそれ）

1 「脱水」運転をする
（ドラム内の水を抜く）

2 電源を入れ、容器などで受けてから、
「つまみ   」を回す
ブザーが鳴った場合は外さない。
（水があふれ出ます）

3 残水が出ないことを 
確認し、引き出す

排水	
フィルター

4 ゴミを取る

ブラシなど

ゴムパッキング（2個）がずれた場合は、
元の位置に戻す。（水漏れの原因）

取り付け方

ウエ

① �「ウエ」を上にして
「   」と「〇」を	
合わせて差し込む。

② �「▶」まで回す。

お願い
	⨋緩んだまま使用しないでください。
（「U18」が表示され、運転できません）

排水フィルター

Web a

Web a週1回程度
「排水フィルターお手入れサイン」表示時

お手入れの
タイミング

お手入れの
タイミング

	⨋温水コースで「洗濯」したとき　　乾燥フィルターに付いた水滴を拭き取るこんな
ときも

「乾燥フィルターお手入れサイン」表示時
「乾燥」「スチーム」のたびに 「U04」表示時

https://panasonic.com/jp/support/wash/pqr/na/d/lx129a/id44300
https://jpn.faq.panasonic.com/app/answers/detail/a_id/44278
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仕上がりをよくするポイント

ドラム式洗濯機は使用水量が少ないため、汚れや染料の濃度が濃くなり、衣類の黒ずみや色移りが目立つことがあります。

洗剤は適正量を入れる
洗剤が少な過ぎると、一度落ちた汚れが	
再付着して黒ずみの原因になります。

新しい色柄物は、 
色落ちしやすいため 
分け洗いする

柔軟剤は入れ過ぎない
柔軟剤が衣類に多く残り黒ずみの原因に
なります。

黒ずみが気になるときは 
粉末合成洗剤を

黒ずみや色移りしたときは
aa 取扱説明書 P.52

黒ずみや色移りが気になるときは…

たたき洗いをするため、タオルなどはパイルが寝てしまいゴワつきを感じることがあります。

	⨋パイルが起きている 	⨋パイルが寝ている
（ゴワつきの原因）

	●「ジェットほぐし」（4.5 kg以下）または 
「タオル専用」コース（2 kg以下）を選ぶ

	● 柔軟剤を使用する
それでも気になるときは、乾燥まで運転、または脱水後に
タイマー「30分」の乾燥をしてつり干しする。

タオルなどゴワゴワ感が気になるときは…

乾燥のたびにフィルター
のお手入れをする
目詰まりは、乾きむらや時間が長く
なったりする原因になります。

ネットに入れたまま乾燥しない
乾きむらやシワの原因になります。

タオルなどを「洗濯～乾燥」する場合は、
他の衣類とあわせて運転する
ドラムに貼り付いて乾きにくくなるのを防ぎます。
「タオル専用」コースなら、気持ちいい肌ざわりの
タオルに仕上げます。

乾燥フィルターの上に 
物を置いて運転しない
乾燥時間が長くなる原因になります。

シワになりやすい衣類は
	⨋タイマー「30分」を選び、乾燥後は、すぐに取り出して	
つり干しする。

パジャマワイシャツ
（綿）

ジーンズ
綿パン

シーツ

	⨋「ジェット乾燥」を選ぶ。
	⨋乾燥する量を少なくする。

このあたりまで
（約3 kg）

上限（約6 kg）

乾燥フィルター

乾燥を上手にするには…
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洗剤・柔軟剤の目安手 動 投 入

洗剤の種類により、使用量やスプーン、キャップの大きさ（1杯の量）が異なりますので、下の表を目安に入れてください。	
（洗剤に付属のスプーンやキャップを使用する） （2022年4月現在）

洗剤
粉末合成洗剤 液体合成洗剤

•	アタック
•	アタック リセットパワー
•	ニュービーズ
•	トップ
•	部屋干しトップ
•	ブルーダイヤ

•	アタック
•	アタックZERO
•	ニュービーズ
•	トップ
•	ナノックス
•	香りつづくトップ
•	アリエール
•	ボールド
•	遠心力21

	⨋洗剤量表示

表示どおり

1.0杯 1.0杯
0.8杯 0.8杯
0.6杯 0.6杯
0.4杯 0.4杯

「約40 ℃つけおき（普段着）」「約40 ℃つけおき（おしゃれ着）」「約40 ℃においスッキリ」コース、「2度洗い」設定の場合

2.0杯 ―
1.6杯 ―
1.2杯 1.2杯
0.8杯 0.8杯

	⨋柔軟剤量表示
柔軟剤

•	ハミング
•	フレア
•	ソフラン

•	ふんわりソフラン •	レノア

表示どおり 表示の0.7倍 表示の1.7倍

0.6杯 0.6杯 0.4杯 1.0杯
0.4杯 0.4杯 0.3杯 0.7杯
0.3杯 0.3杯 0.2杯 0.5杯

「約40 ℃つけおき（普段着）」「約40 ℃つけおき（おしゃれ着）」「約40 ℃においスッキリ」コース、「2度洗い」設定の場合

0.6杯 0.6杯 0.4杯 1.0杯
0.4杯 0.4杯 0.3杯 0.7杯
0.3杯 0.3杯 0.2杯 0.5杯

	⨋本体に洗剤や柔軟剤が付いたときは、すぐに絞ったタオルなどで拭き取ってください。
（印字のはがれ、金属の腐食、特に濃縮液体洗剤は樹脂部を傷めるおそれ）

1杯の量り方
付属のスプーンまたは
キャップを使い、	
すりきりにします。


